
 

 

Nachbehandlung nach transdermaler Kollageninduktion  

(Medical Needling)  
 

Liebe Eltern,  

bei Ihrem Kind wurde eine Narbe mittels transdermaler Kollageninduktion (Medical Needling) 
behandelt.  

Direkt nach der Behandlung sieht die Oberfläche der Narbe wie eine tiefe Schürfwunde aus 
und sie kann auch noch für 1-2 Tage etwas brennen. Der gewünscht Effekt (weichere, 
glattere Narbe) tritt nach etwa 4-6 Wochen ein, dann hat Ihr Kind den nächsten 
Kontrolltermin in unserer Narbensprechstunde. 

 
Tipps zur Nachbehandlung: 

o Bei Schmerzen: Ibuprofen 3 x täglich für 1-2 Tage 
o Kein Wasserkontakt bis zur vollständigen Abheilung (7-10 Tage), kurzes 

Duschen ist ab dem 2. postoperativen Tag möglich 
o Kein Sport für 2 Wochen 
o Schulbesuch ist möglich 
o Die mitgegebene Vitamin A Salbe 0,5%  auf die behandelte Narben jeden 

Abend auftragen.  Keinesfalls diese Salbe morgens oder tagsüber auftragen, 
da sie die Lichtempfindlichkeit der Haut verstärkt und es dadurch zu einem 
Sonnenbrand kommen kann.  

o Vitamin A Salbe 0,5% benutzen bis die Tube aufgebraucht ist 
o Vitamin A Salbe 0,5% nicht in die Augen reiben 
o Sonnenbestrahlung vermeiden solange die Salbe verwendet wird 

 

 

 

 


